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 לחג מתן תורה   - הגענו ליעד  ,ועד הלום מפסח, ת העומרלאחר שבעה שבועות של ספיר, עכשיו

  .החוקים שהם היסוד למוסר האנושיעשרת  ,את עשרת הדיברות במעמד הר סיני בו קיבלנו
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 : סביב שולחן החג, הכנו עבורכם הצעה למסורת משפחתית חדשה

" שבועותהגדת "
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 fun שבועות

להציג דיבר אחד בפנטומימה וכל השאר נבקש ממתנדב  :  פנטומימה .1

 .צריכים לנחש מהו הדיבר 

על המשתתפים לבנות דגם של לוחות הברית מכל חפץ  :בוב הבנאי .2

 קבוצות. 2אפשר כתחרות בין (. מזלג ועוד, סכין)שזמין על השולחן 

על בני המשפחה למצוא במהירות שירים שיש בהם את   :שיר השירים .3

 .עם ישראל /חלב /שבועות /תורה: המילה הבאה

המחיזו בעזרת ילדיכם את מעמד הר סיני על פי הטקסט :  live  עשרת .4

מקל , מטפחת לראש' תוכלו לתת ל'משה. המובא בתחילת ההגדה

 .הבריתספרים בתור לוחות    2כסא בתור הר סיני ו,  מטאטא בתור מטה

ערכו סבב חופשי של בני המשפחה בו תספרו  :הדיבר שמדבר אליי .5

 . על הדיבר שנוגע בכם במיוחד ומדוע

חשבו מהו הדיבר שהכי חסר בחברה  :הדיבר שמדבר אלינו .6

 .הישראלית בתקופה הזו

האם ישנו ערך הקשור לדיבר שהמשפחה  :הדיבר המשפחתי שלנו .7

לא תענה )ואמירת אמת  כנות: לדוגמא? שלכם מצטיינת בו במיוחד

לחצו כאן –נשמח לקבל מכם משוב  ועוד.( כבד את אביך ואת אמך)כבוד ( ברעך עד שקר  
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 הגדת שבועות

 .בהן נתכבד בערב זה כוס היין הראשונה מבין ארבע כוסות נשתה את בוו, את הערב נפתח בקידוש

ונתקדם עד לדיבר  "לא תחמוד" - נתחיל מהדיבר העשירי, 'הספירה לאחור'בשיטת , את הדברות נלמד בין כוס לכוס

 ."אלוקיך ' אנוכי ה" - הראשון

  קידוש ליל שבועות

י ה ועֲדֵ מ ה  לֶּ שׁ' אֵ י קדֶּ רָאֵ ם מִקְ מועֲדָ בְ ם  וּ אתָ רְא ר תִקְ שֶּׁ  . אֲ

י ה מעֲדֵ ת  ה אֶּ שֶּׁ ר מ בֵ יְדַ ל' וַ שְרָאֵ יִ בְנֵי  ל   . אֶּ

ן רָנָ י מָ רִ בְ  ]ועונים: לחיים[  : סַ

ךְ אַתָה ה רוּ ךְ הָעולָם אלק' בָ לֶּ ן, ינוּ מֶּ פֶּ רֵא פְרִי הַגֶּ  .בו

ךְ אַתָה ה רוּ ךְ הָעולָםאלק'  בָ לֶּ ר בָחַר בָנוּ מִכָל עָם,  ינוּ מֶּ מָנוּ מִכָל לָשׁון  אֲשֶּׁ מְ רו מִצְותָיו  וְ קִדְשָׁנוּ בְ מְחָהאלק'  וַתִתֵן לָנוּ ה  ,וְ עֲדִים לְשִ בָה מו , ינוּ בְאַהֲ

מַנִים לְשָשון הַ , חַגִים וּזְ ת יום חַג  האֶּ בוּעות הַזֶּ ה, שׁ ָ שׁ הַזֶּ קְרָא קדֶּ מִ ב  ת יום טו רָתֵנוּ, אֶּ מַן מַתַן תו שׁ , זְ קדֶּ קְרָא  מִ רָיִם בְאַהֲבָה  ר לִיצִיאַת מִצְ . זֵכֶּ

מִים עַ מִכָל הָ קִדַשְׁתָ  רְתָ וְאותָנוּ  בָחַ בָנוּ  בְשָשון הִנְחַלְתָנוּ. כִי  בְשִמְחָה וּ קָדְשְׁךָ  עֲדֵי  רוּ. מו ,  ךְ אַתָה ה בָ רָאֵל ' . מְקַדֵשׁ יִשְ מַנִים  וְהַזְ

ה מַן הַזֶּ עָנוּ לַזְ הִגִי מָנוּ וְ קִיְ חֱיָנוּ וְ הֶּ עוֹלָם שֶּׁ ךְ הָ לֶּ מֶּ ' אלקינוּ  ךְ אַתָה ה רוּ  .בָ

 

. טִילַת יָדֶָֽיִם עַל נְ מִצְוֹתָיו וְצִוֶָּֽנוּ  בְ ר קִדְשֶָֽׁנוּ  עוֹלָם אֲשֶּׁ ךְ הָ ֶֽלֶּ מֶּ ' אלקינוּ  ךְ אַתָה ה רוּ בָ

 ' ךְ אַתָה ה רוּ ץ. אלקבָ רֶּ ם מִן הָאָ חֶּ מוֹצִיא לֶּ ךְ הָעוֹלָם, הַ לֶּ  ינוּ מֶּ

היעזרו בעשר  .הדברותעשרת  םה מהזכר יחד ינסו לה - "עשרה מי יודע?": קצר ארוחה נערוך אתגר משפחתיב מתחיליםשלפני רגע כעת 

 הגעתם ליעד! - ברגע שכל עשר האצבעות מורמות. על כל דיבר שזוכרים מרימים אצבע אחת, האצבעות

   :. במעמד הר סיני - זכר ברגע מכונןי ההזדמנות להזו 

וַ  ד  אֹ ק מְ ר חָזָ פָ קלֹ שֹׁ ר וְ הָ הָ בֵד עַל  נָן כָ וְעָ ים  קִ רָ בְ ת וּ קלֹֹ י  הִ יְ ר וַ קֶּ בֹ הַ ת  יֹ הְ בִ י  ישִׁ לִ שׁ ְ הַ יוֹם  בַ י  יְהִ ת וַ א רַ קְ ם לִ הָעָ ת  אֶּ ה  א משֶֹּׁ יוֹצֵ . וַ ה נֶּ בַמַחֲ ר  שֶּׁ אֲ עָם  הָ כָל  רַד  חֱ יֶּ

קהָ  בוּאל יַצְ יִתְ וַ ה  נֶּ הַמַחֲ יו ים מִן  עָלָ יָרַד  ר  אֲשֶּׁ י  נֵ פְ לוֹ מִ כֻּ שַׁן  י עָ ינַ ר סִ הַ . וְ ר הָ הָ ת  י תִ תַחְ בְ ר  ה'  פָ הַשֹׁ  קוֹל  י  יְהִ וַ  . אדֹ ר מְ הָ הָ רַד כָל  חֱ יֶּ בְשָׁן וַ כִ הַ ן  שֶּׁ נוֹ כְעֶּ יַעַל עֲשָׁ אֵשׁ וַ בָ

הָ  ר וְ בֵ יְדַ ה  אדֹ משֶֹּׁ ק מְ וְחָזֵ ךְ  קהוֹלֵ .אל קוֹל בְ נוּ  נֶּ יַעֲ  ים 

*****  

ר  בֵ יְדַ קוַ :אל ר אמֹ ה לֵ אֵלֶּ הָ ים  רִ בָ הַדְ כָל  ת  אֵ   ים 

י  (1) נכִֹ ק ה'אָ .אל ים בָדִ ית עֲ בֵ יִם מִ רַ ץ מִצְ רֶּ אֶּ יךָ מֵ תִ א וֹצֵ ה ר  אֲשֶּׁ ךָ   י

ךָ  (  2) ה לְ יֶּ יִהְ א  י.האללֹ נָ פָ ל  ים עַ רִ .ים אֲחֵ . 

ת שֵׁם   (3) א אֶּ תִש ָ ק ה'לֹא  איךָ אל וְ .לַשׁ ָ . .  

וֹ  (4) קַדְשׁ ת לְ בָ הַשׁ ַ יוֹם  ת  אֶּ ר  ל  זָכוֹ יתָ כָ עָשִ בדֹ וְ תַעֲ ים  יָמִ ת  שֵׁשֶּׁ

ת לַ  בָ י שַׁ יעִ בִ הַשׁ ְ יוֹם  וְ ךָ  תֶּ אכְ ק ה'מְלַ ל ..יךָא . 

ן (5) כוּ רִ עַן יַאֲ ךָ לְמַ ת אִמֶּ אֶּ ךָ וְ י בִ ת אָ בֵד אֶּ ר   כַ ה אֲשֶּׁ ל הָאֲדָמָ יךָ עַ יָמֶּ

ק ה' .אל תֵן לָךְ נֹ  יךָ 

(6)  . רְצַח תִ א   לֹ

(7) . אָף נְ תִ א   לֹ

ב.   (8) נֹ תִגְ  לֹא 

(9)  . ר קֶּ ךָ עֵד שָׁ רֵעֲ בְ ה  נֶּ תַעֲ א   לֹ

(10) . ךָ רֵעֶּ ת  י בֵ ד  תַחְמֹ א  מֹד לֹ תַחְ א  וֹ  לֹ ת אֲמָ דוֹ וַ בְ ךָ וְעַ עֶּ רֵ ת  אֵשֶּׁ

. ךָ רֵעֶּ ר לְ אֲשֶּׁ כֹל  רוֹ וְ חֲמֹ וַ רוֹ   וְשׁוֹ

  ?יוםכ והיום? איך הדברות מדברים אלינו  .אי שם במדבר סיני, שנה 3300מעל כל זאת היה לפני 

 ? מהויודעים נפתח בדיבר הכי קשה מכל הדיברות,   אחריהלו 

ההיסטוריה היהודית מוסיפה לנוע 
המנוסח  -בערוץ המוסרי שלה 

 (שמעון פרס)            בעשרת הדברות

הציונות שואפת לא רק לחזור ולעשות את עם ישראל 
לעם חי... אלא אף לתת דוגמה של עם... שבהנהלתו 
הפנימית וביחסיו עם האנושות כולה הוא דוגל במדיניות 

 (מקס נורדאו)                    המבוססת על עשרת הדברות 
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מ  תח א  דו ל

הכבודוהקנאה  לם - התאווה ו וציאין את האדם מן העו   מ

רקי אבות)                                                                                          (פ

באמונה שלמה שמה שיש לו טוב לו   - לעולם ידע האדם ויאמין 

. ומה  - ומה שיש לו לודי לו , כי מה שאין לו - שאין   - לא בשבילו

.. שמחה מנת חלקו  . אינו עבורו ואז דוע)              תהיה ה ור לא י ק  (מ

 . צריך ללמוד לפרגן ולשמוח בהצלחת השני , במקום לקנא

 

 זה הדיבר הכי קשה? כיצד הפייסבוק והאינסטגרם משפיעים על החמדנות שלנו?"לא תחמוד" מדוע  :שאלה לדיון 

לקו "  :הפעלה משפחתית בח מח  הש הו עשיר?  יז י ) " א ק תפר בו    -  (א

 !דברים בהם אתם שמחים בחלקכם בחמישהשתפו 

שקר  ד  ך ע ה ברע תענ א  ל

, שלא יעיד אדם  ר בזה ומלבד שהזהי

ר   ספ , והמ רו , נכלל בו הלועג על חב ר שק

, והמלבין פני חברו  רכיל , וה רע לשון ה

רבים ודומיהם רבנאל)             ב  (אב

ר  רגליים  -ושק   אין לו 

רבי עקיבא)                  (מדרש אותיות ד

ך אין לו פרי        , א   לשקר יש פרחים

 (פתגם אפריקאי)                              

אחד   אמת ומשפטשהוא  אחד  על עצמו משפט  אומר  כל אחד מן המשתתפים  .  שחקו במשחק אמת ושקר  :הפעלה משפחתית

רצוי לבחור משפטים מאתגרים שמאחוריהם מסתתרים סיפורים . על המשתתפים לנחש מה אמת ומה שקר. שקר שהוא 

 .מעניינים

בו הפכנו . בו עמדנו יחד וקיבלנו את התורה, לכבוד מעמד הר סיני שותיםה אנו יאת הכוס השני. ה של יין י נמזוג כוס שני

שמענו את עשרת הדברות שהפכו להיות   בו.  בעל ייעוד ותכלית של תיקון העולם  עַםגורל משותף ל עִםמשבט גדול של עבדים  

 לחיים! .המצפן המוסרי שלנו כעם וכיחידים 

וב גנ א ת ל

ון  ממ ת  יב נ וג ת  פשו נ ת  יב נ : ג ה יב נ בכלל ג

ת יו בר ה יבת דעת  נ נו(                         וג פור  )ס

ת. אל  ע ד ם  ב ג נו תג , אל  ב כסף נו אל תג

ת  דע נוב  ים, ואל תג ר ב דעת אח נו . תג עצמך

פשו  נ ם ל האד יח  ט ב ם מ פע א  י ל הר ש

יים ק א מ ת, ול לו דו ת ג שו ק( לע קוצ מ י  ב הר ( 

יך  ל יב ע ב ברך ח מון ח י מ ךיה        כשל

י )                                                  ק ת(פר בו  א

 מספרים ש...

ב לךנאמר בתהילים "יו על ,'הנהנה מיגיע כפיו'אל מול הגנב ניצבת דמותו של  ו יך וט אשר אכל  ת י  יך כ פ יע כ ". האדם העמל יג
 הבאה ממחישה זאת היטב: המעשייה. פירות עמלווהיגע שמח בהישגיו ומעריך את 

ויצבור   מה זמןלמשך  בתנאי שיעבוד אך להתחתן הסכים לכך אביו הבן היה בן מוכשר אך עצלן. כשרצה אחד לעשיר מופלג 

כשכר יום ריחמה עליו אמו ונתנה לו מטבע זהב . ח לעבוד ו לו ככי אין הבן העצלן התאכזב וזעק . לעצמו ממון להמשך חייו

כששאל הבן בתמיהה מדוע . זרק האב את המטבע לאש. והוא הגיש אותו לאביו כאילו הרוויח זאת בעבודתו ממוצע עבודה
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לאחר כמה ימים החליטה האם . מספר ימיםבמשך כך חזר הסיפור על עצמו ". אין זה כסף שהרווחת: "עשה זאת ענה אביו

. רתוומשכהביתה את  מסקרנותו הלך הבן ועבד קשה ובערב הביא  ".  צא לעבוד בשוק ונראה מה יאמר אביך"בחון את הדבר  ל

אורו !" המטבעאל תשליך את , לא אבי: "אחז ביד אביו וקרא , זרק אביו את מטבעו לאש אך הפעם נזעק הנער - ככל הימים

זעק כיצד איתי ר. "שאלה האם?" כיצד ידעת"."ךיעתה ידעתי כי זהו יגיע כפ: "ואמר. החזיר לו את כספוהוא פניו של האב ו

 (מעובד ממעשיה גרוזינית)  !"ממונו את דע להעריךי יואם כך . וחיבב את מטבעו שעמל עליו קשה  ,יגעעליו וחס על הכסף 

 .על הישג בחיים לו זכיתם בכוח העמל שלכם ערכו סבב שיתוף בו תספרו :הפעלה משפחתית

א   ף ל  תנא

תו נו נאמ בד  בד  - המא ה לא ד מ ו עו ין ל         א

ה(                                ק נ י ס ומ הר סוף  ילו פ ה ( 

בר,  בטל ד ר,  ב בד יה  יא תלו ה ה ש ב ה כל א

ינה  ר, א ב בד יה  ה תלו ינ ה; ושא ב ה ה א בטל

ולם  ה לע י )                           בטל ק ת פר בו   (א

בזר  תר  יו ב ה  יפ ה רח  פ ה ר,  נעד ן  מו הא כש

בה חסר  ה ה(                                       הא ת )ג

 זה הזמן להוכיח אמון ונאמנות ולבצע בבית   !הו אדם נאמן? אחד שניתן לסמוך עליו בעיניים עצומותימ הפעלה:

 ": בן משפחה נופל אחורה בעיניים עצומות ובן משפחה אחר עומד מאחוריו ותופס אותו. בהצלחה! נפילת אמון"

א    רצח ל     ת

י  יחיד ם  כך נברא אד י ם לפ ול מעלבע ת  אח ש  נפ אבד  המ ל  שכ ד  ןללמ ו  י י על

ש  נפ ים  י מק ה וכל  א  ולם מל יבד ע א ו  יל א עלכ ן אחת מ ים  י י ו ק יל א כ ו  י על

א  מל ולם  י, )                                              ע ושלמ ר י וד  (תלמ ן י הדר סנ כת   מס

יםכל  דמ ופך  ש ו  יל א כ ש(  י י ב ומ ב  י על )מ ים  ב בר ו  בר י ח ן פנ י ב .המל ו  .. נ שא

) ים פנ ה ורח מ ב שהדם  ( וור  י ה ח י ה ק נ י שמסמ י  שאחר ים  וא   ר

כת                                                                          יעא )מס בא מצ גוםב תר  ,) 

 "?לא תרצח"מה תהיה ההתנהגות החיובית הנובעת מ"? לא תרצח"מהו ההיפך מ :לדיון שאלה

 

ך "מילים ספורות בתנ, לכבוד עשרת הדברותשותים שלישית אנו הכוס את ה – של יין  נמזוג כוס שלישית

.  ומכוונים את התנהגותנו ובחירותינו, מאירים לנו את הדרך גם היום, עשרת הדברות. העולםפני ששינו את 

הם התמצית של כל התורה . ונשארים רלוונטיים בכל דור ודור, עשרת הדברות מקיפים את כל תחומי החיים

 לחיים! .הם המפתח לבנות עולם טוב יותר. וערכי הליבה של עם ישראל

ן ימיך  יכו יאר מען  ך ל ואת אמ ך  ת אבי ד א ב    כ

אדם ב ש  י ים  שותפ ושה  ו  :של ואמ ו  י ב א ה  ב" ת הק א כבד  שאדם מ ן  זמ ב  ,

י  ונ יבד וכ הם  י ינ ב י  רת ו ד יל א כ הם  י י על אנ ה  על ה: מ ב" הק ר  ומ א ו,  ואמ ו  י ב                                           א

                                                                                               ) ן שי ו כת קיד  )מס

ים  בר ן בד י ב וח  נחת ר הם  שות ל ע ואם ל ב  א וד  ב י כ יקר  ה ו ע ש מע ב ן  י                                              ב

                                                                              ) ה וב ש הת ת  אגר ה,  ונ י ו  נ ב  )ר

א  מל אל ן.  זמ ה וא  ב ב ו  י לד י י  ינ ו ע י אל ה  ינ י ה ן ת כ ו,  י ור ה ל  א ן  ב ה י  ינ שע שם  כ

ים  ובנ ות  ב א ן  י ב שר  ק  –הק ות נ ותת ור הד ת  שר ר ר ש ב הע וות  אבד תק , ת

ה  ול ד ן ג כ א ות.  י ה דל מל ית תח אל שר י ה ה  ומ א וה ד  י העת י  ב י לג וד ה י ה

ד  ב כ ום נ מק ה  ור הת הם  ה ל יחד י כך  י ולפ אל,  שר י ב ים  ור ה ה של  ם  ות ב שי ח

ות  בר הד שרת  (                                                                        בע ש יר ה ר  ש" ר (
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, כשרון, תכונה)מהם  קיבלו ערכו סבב משפחתי בו הילדים מודים להורים על דבר מסוים שהם  :הפעלה משפחתית

ההורים מתבקשים גם כן לחלוק עם המשפחה מהו הדבר המרכזי שהם קיבלו מהוריהם ושעליו לאחר מכן (. תובנה

 בהכרת הטוב.הם מלאים 

קדשו  בת ל הש ום  ר את י ו כ     ז

שבת  י  בל אל  שר י א ארץ  אל ה  בנ י א ת ביתל י  ...חר ל בל א שר י ארץ  ן  י א שבת 

אל  שר י ות  ב תר ן  י (                                                         וא יק אל י ב ן  נחמ ים  י   )ח

י  ואנ ה  שמ ת  ושב י  ז גנ ית  ב ב י  ש ל י ה  וב ט ה  תנ שה: מ מ ה ל ב" הק ו  ל אמר 

עם  י וד וה אל, לך  שר י ה ל יתנ ש ל בק (                                       מ שבת כת  מס ( 

ותר  י י  ים לפנ לפ א ושת  של ר מ ות י ב המתקדם  י  אל י וצ ס ה וק  הח קק  נח ה  שנ

ועי. שב ה  וח נ ום מ י ות,  וש אנ ה ות  ולד וח  ..בת נ אדם ל ב  י י המח י  וק אל וי  ו י צ

יק ומענ ו,  ו עצמ של ו  י י ות בח י שפ כניס  ה , ל שבת ום  י ב ו  ל ן  ,מעמ ופ א ב

ב לע ה גם  ה ז ות  כ ז י,  כנ הפ ו מ דת ן  ב ו  ינ שא י  למ ו, גם  י ה  ,ד המ ב ו ל יל  ואפ

                                                                                                  ) יץ וב ימ יח י  של ( 

 .שמזכיר לנו איזו מתנה טובה היא השבת עבורנו" מתנות קטנות"מוזמנים לשיר את השיר  :שרים ביחד

  לחן: רמי קליינשטיין|  מילים: נעם חורב | מתנות קטנות

 
 זה עוד יום שישי נושם את האוויר 
 האור והצל משחקים שוב תופסת

 השולחן ערוך תמונות ילדות על הקיר 
 שיירות לבנות חוזרות מבית כנסת

 והריח הזה ששורט לי את הלב
 מתגנב מתגנב ופותח דלתות

 אל אושר קטן אל אותו שיר ישן
 שעובר אצלנו במשך דורות

 
 מתנות קטנות

 מישהו שלח לי מתנות קטנות
 רסיסים של כוונה עיגולים של אמונה 

 מתנות קטנות
 לי מתנות קטנות מישהו שלח

 כמו הכוח לקבל את מה שאין את מה שיש
 מה עוד אפשר כבר לבקש

 

 זה עוד יום שישי מרפסת ועיתון
 השמש כמו הדאגות לאט נמחקת
 מנגינות פשוטות זוחלות מהחלון

 ושום סערה כבר לא תסתיר פה את השקט
 

 מתנות קטנות
 מישהו שלח לי מתנות קטנות

 עיגולים של אמונה רסיסים של כוונה 
 מתנות קטנות

 מישהו שלח לי מתנות קטנות
 כמו הכוח לקבל את מה שאין את מה שיש

 מה עוד אפשר כבר לבקש
 

 כי בנו בחרת
 ואותנו קידשת

 'ברוך אתה ה
 מקדש השבת

 
 והריח הזה ששורט לי את הלב
 מתגנב מתגנב ופותח דלתות

 אל אושר קטן אל אותו שיר ישן
 רותשעובר אצלנו במשך דו

 
 מתנות קטנות

 מישהו שלח לי מתנות קטנות
 רסיסים של כוונה עיגולים של אמונה 

 מתנות קטנות
 מישהו שלח לי מתנות קטנות

 כמו הכוח לקבל את מה שאין את מה שיש
 מה עוד אפשר כבר לבקש

 
 מתנות קטנות

 

 

שם   ת  א א א תש ' ל ווא   ה ך לש אלוקי

וא שו ל ו  שמ ת  א שאת  ל א  י  - ל ט הפר ו  שמ את  ו  י על שא  ו ו נ יתנ א ד מ אח כל 

ד  כל אח . ב ית וק ל ה א שמ ו אדם בעל נ ות י ( ואת ה י אל שר י י ) ומ א ו הל ואת שמ

ת  א ן  ק ולת ו  ות שי י א ב וק  רח יע  הג ל ל א י וטנצ פ ם  ה ע שמ נ ו  נ את ת מ ואח

ו את עצ ות הג התנ יצג ב י ו מ נ את ד מ ל אח . כ ולם והע שמת ת נ ו וא ת עמ ו, א  מ

-   , ית וסר א מ ה ל ור הג בצ תנ י שמ ו. מ י י ופת בח ות מ י ה יך ל ן צר כ ול ו  י וק  את אל

ו  שמ את  שא  וד, נ ב וכ כסף  וות,  א וי ת יל י מ חר א הם רק מרדף  ו  י י שכל ח

ו  נ י ות. על טנ על ק ו  שב י  וק אל ה ים  י הח ח  כ ואת  ים  י הח את  ז  ב ז ב ווא,  ש ל

ת ה ש א ו ולממ ש בנ ת שי י וק אל ה ה וצמ ע ים ל ודע ות מ י ה ום ל עצ אל ה י וטנצ פ

ת י וסר מ ה  ומ א כ ן  וה ים  ט כפר ן  ה ו,  ית -שלנ כ (                     ער א ספר אל  בצל (  

א   הנקר שם ה'  ים ל וי א ים ר י ות ח י ך לח י ה על וב יך  ח (                  על ש יר ש"ר ה   )ר

המילים של עשרת הדברות הן, גם היום, הַמַסָד 
)שמעון פרס,           לתרבות המערבית כולה
 של מדינת ישראל( 9-בנאום השבעתו לנשיא ה
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ר   ו, נמ ב ה ת שנ ו א י חר יר א שא ת מ ל מ י ם    -פ ו, ואד י ות ור ב בר ת ח ו  -א ת שמ   א

                                                                                                ) י ז ונ ינד א גם   )פת

 

מי אני ומה שמי? הדיבר "לא תשא" מלמד אותנו על חשיבותם של השמות וכיצד אנו נושאים אותם הפעלה: 

י הוריכם, כיצד השם שלכם נוגע ל יד זה כיצד אתם מתחברים לשם שניתן לכם עעלינו. שתפו זה את 

.עכשיו בקשו מההורים לספר על שם המשפחה, מה משמעותו? מהיכן הגיע ועוד בכם ומכוון אתכם. 

ני  על פ חרים  ם א והי ך אל היה ל א י    ל

ן  זמ י  הם, עבד  - עבד ים  י עבד ( ה'עבד וי ל ה ה  וד ה י י  ב )ר שי  ופ ח א לבד  ו  ה

 , זק ות ח א י ולם מצ בע ום  י ה ה  וי המצ ה  ול הגד ה  זר ה  וד ב הע ה  ז ל  כל ב ש  וי

ים  הנכס ת  ח והצל ן  ו הממ וץ  ב י לק ים  עסק וה ות  ב ש המח ל  כ ות  ונ ו כ הת וא:  וה

ים  וה ל א ה הם  ה ל הם שהמ ם  ונת אמ וב ים  שענ הם נ הם  י שר על א ים,  יר האד

ים.. שכ ה  .נמ יקר וע ה  זר ה  וד ב של ע ה  ופ י ג וה (                 וז ה אמ ער ק  יצח  '  )ר

ה  זר ה  וד ב ובד ע ע ו  יל א כ ס  וע כ ה (             כל  "ם ב  )רמ

ה  ים פ ותח ו פ יל א כ ה  ז כ ו  לנ ש  שי ו  יל אפ ים  ו עבד נ ול כ

שה י של מ ים  ור כ ו מ ולנ כ א,  ב ה ונג  לע ים  כ ומח ול  .גד                                                   ו..

                                                   ) וף חר י ס בר ( 

 :עליכם להסביר כיצד כל אחד מהנושאים ברשימה הבאה יכול להפוך לעבודה זרה  :משפחתיתהפעלה 

 מסכים, אהבה, ספורט, כבוד, יופי, אוכל, נצחון, קריירה, כסף

נסו להסביר איך אפשר להימנע , זאתלאור ? אלומהו המכנה המשותף של דוגמאות . בכל נושא לעבודה זרה ותתנו דוגמא 
 התמכרות לדברים אלו. \מהשתעבדות 

 

י   נוכ ' א רים   ה מצ ארץ  ך מ צאתי ר הו אש ך  קי   אלו

ה , ז ) ים אם ממצר י וצ ה ם ) שי חל זר ל י שע א כמ ולם אל א הע ור ב א כ ו ל מ ת עצ יג א ל מצ א ן ה שו א בר הר י א   ו בד ו ור שה יק ב טיס ה כר

ו  נ . וא יג הצ י    - בחר ל בסיס וד ה ם את היס י ומד ה ול א שר כך ה ים מ בל יך   -מק ה צר ים! ז אחר ור ל ז ור לע יק ב ס ה י ט ות גם כר י ה ל

ו  ינ י ר ח יק ו, ע ך  ,שלנ ה וכ י ה .נ ולם הע ון  יק ת ל ם  י  שותפ

) בך י קרל ה  שלמ ב  הר (  ! חר א ו  שה י ה למ וב ט שות  ע וא ל ה ולם  בע ול  י גד כ ה בר    הד

  . 

את הכוס הרביעית של היין אנו שותים לכבוד האחדות בעם ישראל. במעמד הר  -  נמזוג את כוס היין הרביעית והאחרונה
ד ההרסיני שררה בעם ישראל אחדות נדירה. " ישראל נג ן שם  ן מפרש רש"י כי לשון היחיד " -" ויח " מלמדת כי חנו שם  ויח

ד " ד בלב אח כל גווני הקשת הפוליטית  ". כאז גם היום, נישא תפילה לאחדות והבנה ביננו. שנזכה כולנו יחד,כאיש אח
נבנה עולם טוב יותר.  -החברתית והדתית, להתאחד סביב המכנה המשותף שלנו, ערכי הליבה שלנו, עשרת הדברות. ויחד 

 לחיים!!

 !אין יותר טוב מלסיים בשירה משותפת :שרים יחד

  סלינו על כתפינו, ארץ זבת חלב ודבש: תוכלו לשיר שירים הקשורים לחג

 יחד לב אל לב  , יחד כל הדרך, הזהלחיי העם : שירים הקשורים לאחדות

  .לו יהי, בשנה הבאה, הלוואי: ושירי תפילה לעתיד טוב יותר
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