
  :הסבר על הדירוגים

  :דירוג נורמאלי

  TH-1הדמיה נורמלית, ללא סימנים חריגים בכלי הדם :

ללא ממצאים חריגים בהתפלגות החום בשדיים, טמפרטורת השדיים שווה באופן יחסי בשני הצדדים, 
  לא נראים

  שינויים קיצוניים.

  TH-2סיכון נמוך : - ממצאים נורמאליים, בכלי הדם

ההדמיה נורמאלית אך מתארת את הקיום של אספקת דם מוגברת לשדיים. ממצא זה גם בדירוג זה 
  יכול להעיד על

  חוסר איזון הורמונאלי בשדיים ראה/י את סולם מתאר דירוג כלי הדם, מטה.

  המלצות:

  בדיקות שד לפרקים אצל הרופא המטפל, אולטרה סאונד, ממוגרפיות, בהתאם למעקב אצל הרופא.

  . 20אחת לשנה לנשים מעל גיל  תרמוגרפיתמיה . עריכת בדיקת הד

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------  

  :דירוג גבולי / סבירות לנורמאלי

  TH-3סיכון בינוני :-דירוג ממצא תרמי גבולי

  שינוי באספקת דם. ממצא תרמי יחיד הכולל הבדל טמפרטורה או

למרות שלממצא זה יש סבירות גבוהה להיות נורמאלי/שפיר והוא לא מוערך כמשתנה עם הזמן, זה 
  עדיין גורם סיכון

  תרמי שדורש מעקב בכדי להעריך את יציבותו.

  המלצות:

  חודשים. 6בדיקות השוואה עם ממוגרפיה/אולטרהסאונד. בדיקת הדמיה תרמוגרפית חוזרת לאחר 

  חוללי סיכון: תזונה, הורמונאלי, לחצים, כמות רעילות.גורמי/מ

  

 --------------------------------------------------------------------------------------------------------  

  :דירוג מחוץ לטווח הנורמה

  TH-4סיכון גבוה : - דירוג תרמוביולוגי החורג מטווח הנורמה 

רמיים חיוביים הכוללים הבדלי טמפרטורה ו/או שינויים באספקת הדם, עדות לשני ממצאים ת
  המעידים על סיכון

  גבוה יותר להתפתחות סרטן ודורשים התייחסות ובדיקות הערכה נוספות ע"י רופא.



  TH-5סיכון גבוה ביותר. :  –דירוג תרמוביולוגי בחריגה גבוה מטווח הנורמה 

הכוללים הבדלי טמפרטורה ו/או שינויים באספקת הדם, עדות לשלושה ממצאים תרמיים חיוביים 
  המעידים על הסיכון

  הגבוה ביותר להתפתחות סרטן ודורשים התייחסות ובדיקות הערכה נוספות ע"י רופא.

  * חשוב לדעת שדירוגים אלו אינם מהווים אבחנה לגילוי סרטן!!!

  על ממצאים תרמוביולוגיים החורגים מהנורמה:

יותר להתפתחות סרטן, מבנה שד מיוחד, פציעות בשדיים, דלקות, שינויים השלבים המוקדמים ב
  הורמונאליים,

וטיפולי הקרנות שבוצעו לאחרונה יכולים ליצור ממצאים תרמוביולוגיים החורגים מהנורמה בדרגות 
  שונות של

  חומרה. פרטים אלו יילקחו בחשבון בעת הערכת המטופל ע"י הרופא.

 


