|anine Dick

Antara® Ruckbildung — Kursdaten 2023

Kursort
Ort: Studio ,fit mit Dick®, Schmiedgasse 26, 8604 Volketswil
Tag/Zeit: Dienstag, 19.10 — 20.10 Uhr

Januar 03.01./10.01./17.01./24.01./ 31.01.
Februar 07.02./14.02. / *ev. 21.02. oder *ev. 28.02.
Marz 07.03./14.03./21.03. / 28.03.

April 04.04./11.04./18.04. / *ev 25.04. oder

Mai *ev. 02.05./09.05./16.05. / 23.05. / 30.05.
Juni 06.06. / 13.06. / 20.06. / 27.06.

Juli 04.07./11.07. / 48:67++25.0F

August 04.08-/ **ev. 08.08. / **15.08. / 22.08. / 29.08
September 05.09./12.09./19.09. / 26.09.

Oktober 03.10./ *ev. 10. oder *ev. 17.10. / 24.10. / 31.10.
November 07.11./14.11. /1 2444/ 28.11.

Dezember 05.12./12.12.2023

Ausfalle

Sportferien 20.02. - 03.03.2023 (2 Wochen) *
Frahlingsferien 24.04. — 05.05.2023 (2 Wochen) *
Sommerferien 17.07. — 04.08.2023 (3 Wochen)

Herbstferien 09.10. — 20.10.2023 (2 Wochen) *

Privater Termin 21.11.2023

Weihnachtsferien 18.12.2023 — 05.01.2024 (3 Wochen)

* In den Ferien wird an den mit *-markierten Daten jeweils eine der beiden
Lektionen durchgefuhrt. Welche tatsachlich stattfindet, wird frihzeitig bekannt
gegeben.

** Lektion in den Sommerferien geplant. Kann sich andern.
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