fit mit Dick Personal Training

Ja n i ne DiC k Kleingruppen Fitness &

Mssahmn ur K»I.éingrupe'n .
11. Mai - 5. Juni 2020 (Stand 7.5.2020)

"?, Besondere Zeiten verlangen nach besonderen Massnahmen.
¢ Diese sehen wie folgt aus:

> 4 anstatt 12 Teilnehmer pro Lektion im Studio
¢ >zusatzliche Teilnahme via Zoom-Livestream mdglich

,; > Stundenplan wird um 9 Lektionen erganzt.
Neu 19 anstatt 11 Lektionen.

;. > Team-Erganzung durch Xenja Flger und Mara Fey

> Lektionsdauer wird von 60 auf 50 Minuten gekuirzt

' > Kurskosten werden angepasst:
Fr. 35.00 fur Teilnahme im Studio
Fr. 20.00 fur Teilnahme via Zoom-Livestream

") > Das Hygiene- und Sicherheitskonzept des Studios muss
¢ strikte eingehalten werden. (siehe separates Formular)

Studio ,fit mit Dick®, Schmiedgasse 26, 8604 Volketswil
078 660 12 45, fit@janine-dick.ch, www.janine-dick.ch
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