
המדריך המלא
לשקט הנפשי שלך

כל מה שצריך לדעת
על ייפוי כח מתמשך

ייפוי כח מתמשך
המתנה הכי גדולה למשפחה שלכם



מדוע בחרתי לכתוב לכם
את המדריך הזה?

נעים להכיר, דברת לובל שרון עו”ד מזה 15 שנים ומגשרת, מוסמכת משרד
המשפטים לייפוי כח מתמשך.

אני מלווה משפחות רבות, זוגות ויחידים בתחומי הצוואות, הנכסים, ירושות
וניהול העזבונות, תוך ראיה רחבה של העתיד ורצון הלקוח שלי.

ראיתי מקרוב כמה שקט נפשי מעניקה הידיעה שהעתיד מתוכנן נכון, וכמה
כאב לב וסכסוכים נחסכים כאשר הדברים ברורים ומסודרים מראש.

אם הגעתם למדריך הזה, כנראה שאתם אנשים שאוהבים להיות
בשליטה על החיים שלהם. 

בגילאי 60 ומעלה, כאשר אנחנו בשיא הצלילות והניסיון, זה בדיוק הזמן
לתכנן את העתיד.

לא מתוך פחד, אלא מתוך אחריות ואהבה למשפחה. ולעצמנו.

מדוע לעשות את זה דווקא עכשיו
כשהכל “סבבה”?

כי ייפוי כח מתמשך ניתן לערוך רק כאשר
אתם כשירים וצלולים.

זהו כלי נפלא שמאפשר לכם לקבוע היום
איך ייראו חייכם מחר, במקום להשאיר את

ההחלטות האלו ליד המקרה, לבתי
המשפט או לסכסוכים משפחתיים

מיותרים.



המיתוס הגדול-”אבל
יש לי צוואה”

טעות נפוצה היא לחשוב שצוואה פותרת הכל.
בואו נעשה סדר:

צוואה-נכנסת לתוקף רק אחרי 120 שלכם. טוב לא
באמת 120, אלא לאחר פטירה בלבד.

הצוואה קובעת מה יקרה עם הרכוש שלכם אחרי
שלא תהיו כאן.

ייפוי כח מתמשך- נכנס לתוקף במהלך החיים,
בנקודה שבה אתם חיים אך לא מסוגלים לקבל

החלטות )בגלל מצב בריאותי, תאונה, דנמציה ועוד(
בשורה התחתונה-

צוואה דואגת ליורשים.
ייפוי כח מתמשך דואג לכם.

מדוע הצוואה לא מספיקה?
הצוואה לא נותנת מענה למצב ביניים. במקרים של
דמנציה, מחלה קשה או תאונה חלילה- בהם תהיו

זקוקים למישהו שינהל עבורכם את חשבון הבנק, יקבל
החלטות רפואיות או יחליט היכן תגורו.

ללא ייפוי כח מתמשך, גם אם יש לכם צוואה מפורטת, במקרה של
אובדן כשירות, המשפחה תיאלץ לפנות לבית המשפט  כדי למנות

אפוטרופוס. זהו תהליך ארוך, יקר ופולשני בו המדינה היא זו
שמחליטה עבורכם. 



ייפוי כח מתמשך הוא “הצוואה של החיים”- הוא

מבטיח שהרצון שלכם יתקיים גם כשאתם פה, אבל לא

יכולים לדבר או להחליט



ייפוי כח מתמשך מול
אפוטרופוס-הבחירה

בידיים שלכם
מי תרצו שיחליט עליכם ביום פקודה?

אתם? או המדינה?

רבים לא מודעים לכך, אבל אם אדם
מאבד את כשירותו ולא השאיר אחריו

ייפוי כח מתמשך, המשפחה שלו נאלצת
לפנות להליך משפטי למינוי

אפוטרופוס.
מה ההבדל ומהו המחיר?



ייפוי כח מתמשך- הבחירה
שלכם!

הבשורה של ייפוי הכוח המתמשך-

אתם בוחרים היום את האדם
שאתם הכי סומכים עליו. אתם

מגדירים מראש איך אתם רוצים
שהחיים שלכם ייראו, מה יקרה עם
הכסף שלכם  ואיזה טיפול רפואי
תקבלו. הכל נעשה בשקט, בתוך

המשפחה, וללא התערבות
חיצונית.



חוסר שליטה, בירוקרטיה
וסרבול

בקשה למינוי אפוטרופוס- ברירת המחדל של
המדינה.

אם לא נערך מסמך ייפוי כח מתמשך מראש, בית
המשפט הוא זה שימנה לכם אפוטרופוס. זה יכול
להיות בן משפחה, אך זה יכול גם להיות מישהו

חיצוני.
לבית המשפט תוגש בקשה למינוי אפוטרופוס, בין אם על ידי בן

משפחה או אחר, ובהנחה ולא יתנהלו סכסוכים באשר למי יתמנה
כאפוטרופוס, קחו בחשבון, הגשת דו”חות כספיים שוטפים למדינה,

דיווח על הכנסות, נכסים, מצב בריאותי, בקשה לקבלת אישור באשר
להוצאות גבוהות, תשלומי אגרות ועמידה תחת פיקוח הדוק ומתיש שלא

מתאים למרבית האנשים.

בשורה התחתונה ייפוי כח מתמשך
חוסך לכם ולמשפחתכם הליכים

משפטיים יקרים ומסורבלים, בירוקרטיה
סבוכה ועוגמת נפש גדולה ברגעים

שהם גם ככה לא פשוטים.



מי האדם הנכון למשימה?  
בחירת מיופה הכוח היא לא "תחרות פופולריות" בין הילדים או בני

המשפחה, זו החלטה עניינית שנועדה להבטיח שהרצונות שלכם יבוצעו
על הצד הטוב ביותר.

מה כדאי לבדוק לפני שבוחרים?
• אמון מלא: האם זה אדם שאתם סומכים עליו ב-100% שיפעל לפי

הערכים והרצונות שלכם?
• יכולת ניהול: האם יש לו את היכולת להתנהל מול בירוקרטיה, בנקים

או גורמים רפואיים ברגע אמת?
• זמינות וקרבה: האם הוא פנוי וזמין לסייע לכם כשיהיה צורך?

• חוסן רגשי: האם הוא יוכל לקבל החלטות קשות עבורכם מבלי לקרוס
רגשית?

כמה טיפים ממני:
1. אפשר למנות יותר מאחד: אתם יכולים למנות מספר מיופי כוח
שיפעלו יחד או יחלקו ביניהם את התחומים )למשל: אחד לתחום

הרפואי ואחר לתחום הכלכלי(.
2. מיופה כוח חליפי: תמיד כדאי למנות מישהו נוסף למקרה שמיופה

הכוח הראשון לא יוכל למלא את תפקידו.
3. התייעצות: אל תשאירו אותם מופתעים – דברו עם מיופי הכוח

שבחרתם וודאו שהם מבינים את המשמעות ומוכנים לקחת על עצמם
את התפקיד.



איך מתחילים? 5 צעדים פשוטים לשקט הנפשי שלכם

יוצאים לדרך: כך נראה התהליך שלנו

אחרי שהבנו את החשיבות, הנה חמשת השלבים הפשוטים
בדרך ליצירת ייפוי כוח מתמשך שמותאם בדיוק לכם:

שיחת אפיון קצרה: נבין את הצרכים הייחודיים שלכם1.
ושל המשפחה.

בחירת מיופי הכוח: נחליט יחד מי האנשים הנכונים2.
לנהל את ענייניכם ביום פקודה.

גיבוש ההנחיות המקדימות: נגדיר בדיוק מה הרצונות3.
שלכם בתחום הרפואי, אישי ורכושי.

מפגש חתימה: נעבור על הכל בצורה מסודרת ונחתום4.
על המסמכים )במשרד או בביתכם(

הפקדת ייפוי הכח במשרדי האפוטרופוס הכללי: אני5.
שואגת לכל הבירוקרטיה והדיווח המקוון לאפוטרופוס

הכללי.

זהו, אתם יכולים לישון בשקט.



העתיד שלכם חשוב מכדי להשאיר אותו ליד
המקרה.

אל תחכו לרגע שבו יהיה מאוחר מדי. 
אני מזמינה אתכם לשיחת ייעוץ ראשונית, שבה

נבחן יחד איך להבטיח שהשליטה על חייכם
תישאר בידיים שלכם ושל האנשים שאתם

אוהבים.

• עו"ד דברת לובל שרון
• טלפון: ]0542271883[

]Lubelsharon.law@gmail.com[ :מייל •
• אתר: ]לאתר שלנו[

"לחצו כאן לתיאום שיחת ייעוץ בוואטסאפ"

https://www.lubelsharonadv.com/
https://wa.me/972542271883

